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REGOLAMENTO DISCIPLINARE 

sull’uso di telefoni cellulari e dispositivi elettronici personali 

(ai sensi della Circolare Ministeriale prot. n. 3392 del 16/06/2025) 

 

 

Delibera C.I.n.3 del 01/10/2025 
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PREMESSA 

Con la Circolare Ministeriale prot. n. 3392 del 16/06/2025, il Ministero dell’Istruzione e del Merito 

ha stabilito che, dal 1° settembre 2025, in tutte le scuole secondarie di secondo grado è vietato l’uso 

di telefoni cellulari e dispositivi elettronici personali durante l’orario scolastico. 

La misura adottata dal MIM discende da solide motivazioni di carattere educativo e sanitario, 

suffragate da ricerche condotte da OCSE, OMS e Istituto Superiore di Sanità, che hanno evidenziato 

come l’uso eccessivo dello smartphone negli adolescenti determini: 

• Diminuzione della concentrazione durante le lezioni. 

• Riduzione della capacità di apprendimento. 

• Peggioramento dei risultati scolastici. 

• Distrazione e difficoltà nella gestione educativa della classe. 

• Maggior rischio di ansia e stress. 

• Possibili disturbi del sonno (es. insonnia). 

• Incremento dell’isolamento sociale. 

• Sviluppo di comportamenti di dipendenza legati all’uso dello smartphone. 

Pertanto,  

VISTA la Circolare Ministeriale prot. n. 3392 del 16/06/2025, 

CONSIDERATO che è necessario aggiornare il Regolamento di Istituto integrandolo con il 

Regolamento dell’uso dei telefoni cellulari e dispositivi elettronici nella scuola; 

CONSIDERATO che è necessario aggiornare il Regolamento di Disciplina, 

ATTESO che questa disposizione rappresenta un cambiamento significativo nelle abitudini 

quotidiane degli studenti, 

POSTO che il contributo delle famiglie è fondamentale per assicurare il buon esito della misura, 

finalizzata a creare un ambiente scolastico più sicuro e favorevole all’apprendimento oltre che al 

benessere psicofisico degli studenti, 

TENUTO CONTO che l’attuazione del divieto generalizzato dell’impiego del telefono cellulare non 

esaurisce il fondamentale ruolo che la scuola è chiamata a svolgere per assicurare il benessere 

psicofisico e la crescita dei nostri studenti, 

VISTA la delibera n. 21 del Collegio dei Docenti del 12/09/2025 

 

È VIETATO 

l’uso di telefoni cellulari e di ogni altro dispositivo elettronico o digitale personale durante 

l’orario scolastico. 

 

La regolamentazione di questo divieto è disciplinata come segue: 

 

Art. 1 — Ambito di applicazione 

Il presente regolamento disciplina i comportamenti degli studenti in merito all’uso di telefoni 

cellulari, smartwatch, tablet, cuffie auricolari e altri dispositivi elettronici personali durante le attività 

https://www.mim.gov.it/documents/20182/0/m_pi.AOODPIT.REGISTRO+UFFICIALE%28U%29.0003392.16-06-2025+%282%29.pdf/80241c55-1b9e-1b8b-46b7-599854ceef58?version=1.0&t=1750095941877


scolastiche, nel rispetto della normativa vigente e della Circolare Ministeriale prot. n. 3392 del 

16/06/2025. 

 

Art. 2 — Divieto d’uso 

È fatto divieto assoluto di utilizzare telefoni cellulari e dispositivi elettronici personali: 

a) durante tutto l’orario scolastico, comprese la ricreazione e le uscite didattiche, salvo le 

deroghe previste o la preventiva autorizzazione del personale docente e della dirigente, che 

verrà annotata nel registro di classe. 

b) Il divieto di cui al precedente comma è esteso ad ogni ambiente della scuola (classi, corridoi, 

bagni, scale, laboratori, transito dall’aula verso altri locali, palestra…) salvo le deroghe 

previste. 

c) La violazione di tale divieto si configura come infrazione disciplinare rispetto alla quale la 

scuola è tenuta ad applicare apposite sanzioni. 

d) Le sanzioni disciplinari previste sono state definite nel rispetto del principio di gradualità  

e) I docenti e il personale ATA hanno il dovere di vigilare sui comportamenti degli studenti in 

tutti gli spazi scolastici e di segnalare tempestivamente eventuali infrazioni al coordinatore e 

alla dirigente scolastica.  

L'inosservanza di questo dovere è materia di valutazione disciplinare. 

f) Il divieto di utilizzare il telefono cellulare, durante le attività di insegnamento e di 

apprendimento, vale anche per il personale docente e ATA. 

 

Art. 3 — Norme di comportamento 

a) Gli studenti all'ingresso in istituto spengono il cellulare e lo rimangono nello zaino fino al 

termine della giornata scolastica. 

b) L'istituto non risponde di eventuali furti e danneggiamenti: la cura delle proprie cose (cellulari 

e altro)è affidata alla responsabilità dello studente. 

c) Per ogni eventuale comunicazione urgente tra alunni e famiglie si utilizzeranno i telefoni della 

scuola. 

 

Art. 4 — Deroghe 

L’utilizzo di telefono cellulari e dispositivi elettronici personali è consentito solo nei seguenti casi:  

a) se previsto dal Piano educativo individualizzato (PEI) o dal Piano didattico personalizzato 

(PdP) come supporto rispettivamente agli alunni con disabilità o con disturbi specifici di 

apprendimento; 

b)  per necessità personali autorizzate dal Dirigente scolastico o per attività incluse in progetti 

didattici approvati.  

c) Resta consentito l’uso di PC, tablet e LIM, quando programmati dai docenti per le attività 

didattiche. 

 

Art. 5 — Sanzioni disciplinari 

Le infrazioni al presente divieto sono soggette a sanzioni progressive secondo il principio di 

gradualità e proporzionalità, tenendo conto della reiterazione e della gravità dell’atto e sono concepite 



per assicurare, con fermezza ed efficacia, l’osservanza delle regole e la promozione della cultura della 

legalità e della convivenza civile: 

1. Primo episodio 

o Richiamo verbale del docente presente. 

- Il docente annota il richiamo verbale sul registro elettronico nella sezione “Annotazioni” 

rendendolo visibile alla famiglia e da comunicazione dell’avvenuto richiamo verbale al 

Coordinatore di classe.  

- Il Coordinatore di classe provvederà ad informare l’intero consiglio di classe. 

 

2. Secondo episodio 

o Primo richiamo scritto a cura del docente, con segnalazione al Coordinatore di 

classe. 

o Comunicazione alla famiglia tramite registro elettronico. 

3. Terzo episodio 

o Secondo richiamo scritto da parte del Coordinatore di classe, con segnalazione al 

Coordinatore di classe. 

o Comunicazione alla famiglia tramite registro elettronico. 

4. Quarto episodio 

o Convocazione straordinaria del Consiglio di Classe per valutare provvedimenti 

disciplinari più severi: 

a) sospensione temporanea dalle lezioni, senza frequenza, per periodi non superiori 

a quindici (15) per violazioni di cui all’art.1;  

b) sospensione temporanea dalle lezioni, senza frequenza, per periodi superiori a 

quindici (15) per comportamenti di particolare gravità e rilevanza educativa e 

sociale; 

c) Allontanamento dalla comunità scolastica per aver compiuto reati che violano la 

dignità e il rispetto della persona umana. 

 

Art. 6 — Disposizioni finali 

Il presente regolamento entra in vigore con delibera del Collegio dei Docenti e del Consiglio d’Istituto 

e modifica ed integra quanto già previsto rispetto all’uso dei cellulari nel Regolamento di Istituto e 

Regolamento di Disciplina vigenti. 

 

 

 



TABELLA SANZIONI – USO IMPROPRIO DI CELLULARI E DISPOSITIVI 

ELETTRONICI 

N. infrazione Descrizione dell’intervento 

disciplinare 

Organo sanzionatorio e 

azioni correlate 

1° episodio Richiamo verbale - Docente, che comunicherà 

l’avvenuto richiamo verbale al 

Coordinatore di classe,  

-il Coordinatore di classe 

provvederà ad informare 

l’intero consiglio di classe. 

 

2°  episodio Primo richiamo scritto -Docente che informerà il 

Coordinatore di classe 

3° episodio Secondo richiamo scritto -Docente che informerà il 

Coordinatore di classe 

Successive infrazioni Convocazione Consiglio di 

Classe straordinario 

-Dirigente Scolastica 

 

 


